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MAESTRA DE LA NATURALEZA: Te saludo en la energia de la conexién mas profunda con tu
planeta Tierra. Yo soy la Maestra de la naturaleza. Llevo dentro de mi la energia de la naturaleza
y las leyes de la vida. Conozco tu anatomia corporal, puedo percibir y captar tu flujo de energia.

INICIADO: Qué bello poder volverte a encontrar. El entrenamiento de la conexién con la Tierra
me ha ayudado mucho y ha sido muy importante. Desde entonces estoy mas enraizado con la
Tierra. Tengo incluso la sensacion de que puedo desarrollarme mejor y mas rapidamente con
esta conexion.

MAESTRA de la NATURALEZA: Esto es correcto. Solo si sabes a donde perteneces, puedes
buscar el conocimiento y la aventura. Si no conoces tu origen 0 no estas conectado a este,
entonces eres un némada sin hogar que siempre sigue buscando de un lugar a otro. Por eso es
beneficioso que te conectes diariamente con la Tierra, con la energia del planeta Tierra a través
de tu punto de anclaje. Esto te estabiliza para que puedas salir de la Matrix.

En el entrenamiento de hoy hablaremos sobre la sanacién.
INICIADO: ¢ Cbémo puedo comprender la sanacion?

MAESTRA de la NATURALEZA: Con tu segunda desconexidn se activaron tus canales. En este
entrenamiento vas a utilizar tus canales para conectarte con la Tierra. De este modo, podras
atraer energias de sanacién para ti y para los demas seres humanos.

INICIADO: ¢ Cbémo hago esto?

MAESTRA de la NATURALEZA: Cuando llames con tus canales activados, purificados y
ajustados a una energia sanadora, entonces esta responderd enviandote la frecuencia
energética de la dimension que contactes. Es una frecuencia que puede eliminar el bloqueo
energético que tengas en tu cuerpo. Al bloqueo energético lo llamas “enfermedad” en tu Matrix,
sin embargo, solo es un indicio, una sefial que el cuerpo te esta enviando.

Una enfermedad siempre empieza debido a que no fluyen las energias en tu cuerpo. Puede
haber muchos motivos que causen la enfermedad. En tu pendltimo entrenamiento recibiste la
informacién de que las valoraciones negativas pueden causar enfermedades. Cuando valoras
negativamente una emocién tuya y esto sucede de forma constante, la emocion no puede salir y
se ancla en tus células, interrumpiendo o bloqueando el flujo de energia.

Pero las enfermedades también se pueden causar debido a programaciones. Si, por ejemplo, un
ser humano se programa diciendo: "Cuando estoy enfermo tengo paz y tranquilidad, me cuidan
y estoy en el centro de atencidn de mis seres queridos". Esta experiencia que tiene el ser humano
en la Matrix se ancla en su subconsciente en forma de programacion. Esta programacion se
puede activar cuando el ser humano necesita descanso.

Pero también hay desequilibrios energéticos que pueden llevar a una enfermedad. Por ejemplo,
un ser humano que siempre da y nunca acepta algo de vuelta, sentira un desequilibrio dentro de
si mismo. Si no puede deshacer este desequilibrio debido a que esta demasiado apegado a su
comportamiento, entonces puede enfermar.

INICIADO: ¢ Se pueden curar las enfermedades como el cancer?
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MAESTRA de la NATURALEZA: Se puede curar cualquier enfermedad. Pero la energia que ha
causado esta enfermedad se ha podido anclar en los planos corporales y celulares de tal forma
gue solo se pueda curar por intervencion médica. En este ejemplo se deben eliminar las células
cancerigenas. Las sanaciones espontaneas solo son posibles cuando el ser humano se ha
desconectado completamente de la Matrix y puede regular todo el flujo de su energia. El paciente
se tiene que liberar del todo de los pensamientos de enfermedad, de sanacion o de que no se
puede sanar, asi como de la imagen de estar enfermo. Entonces seria posible una sanacion
espontanea, el tumor retrocederia.

También es importante saber si la energia o la programacion que causo esta enfermedad todavia
esta presente dentro del cuerpo energético del paciente. Si todavia existe, puede tener éxito una
intervencion quirdrgica, pero la semilla de la enfermedad todavia quedaria dentro y, con el
tiempo, se buscaria otra zona débil para manifestarse de nuevo. El ser humano primero tiene
gue eliminar la emocion, la programacion o el desequilibrio que ha causado esa enfermedad para
gue pueda sanarse completamente.

INICIADO: ¢, Seria posible una sanacién espontanea si me desconecto del todo de la Matrix?

MAESTRA de la NATURALEZA: Para que se produzca una sanacion espontanea se tiene que
eliminar completamente el causante de la enfermedad. También es muy importante la voluntad
de querer superar esa enfermedad. Entonces es posible una sanacién espontanea.

Quien hace todos los entrenamientos con toda su fuerza e intencién tiene las condiciones
necesarias para conseguirlo. Los factores que pueden causar una enfermedad o que ya la han
causado son eliminados durante los entrenamientos, se eliminan las programaciones y no se
valoran las emociones. También aprenderas a equilibrar las desarmonias energéticas. Entonces
pueden suceder sanaciones en todos los planos. Quien salga de la Matrix tendra una vida llena
de salud y bienestar.

INICIADO: ¢ Puedo sanar cualquier enfermedad? ¢ Puedo vivir para siempre?

MAESTRA de la NATURALEZA: No esté previsto en la dimensién actual y en este planeta que
se pueda vivir para siempre. Después de un tiempo habras finalizado tu desarrollo en este plano
de tres dimensiones. Tu luz interna, tu alma, decidird cuando llega este momento. En el momento
en que se toma esta decision de cambiar de plano, ya no es posible la sanacién. Una enfermedad
0 un evento se convierten en un camino en otra dimension cuando debe seguir el desarrollo en
otro plano.

INICIADO: ¢ Existe una especie de instancia donde se toma esta decision?

MAESTRA de la NATURALEZA: No. No existe ninguna instancia a la que estés sometido. Es
solo tu alma, tu luz interna, la que decide. Esta decisién depende finalmente solo de si todavia
necesitas mas experiencias en esa dimensién en la que estas. Es dificil que comprendas esto
porque solo ves esta visién desde la perspectiva de la Matrix en la que vives. Si eres consciente
de que existes en miles de formas al mismo tiempo, entonces no tienes apego a tu vida. Cuando
se produce la muerte, como ustedes lo llaman, entonces cambia el papel y el escenario. Se sale
por una puerta y se entra por otra. El actor, tu esencia, es la misma.

INICIADO: Al principio de este entrenamiento me comunicaste que también puedo sanar a otras
personas. ¢ Cémo funciona esto?

MAESTRA de la NATURALEZA: En el momento en que abres tus canales y pides energia de
sanacion, fluye hacia ti la energia de la sanacion. La energia fluye a través de tu cuerpo y activa
todas las zonas por las que normalmente no fluye bien la energia. Con ayuda de la energia de
sanacién se produce un flujo continuo de energia en tu cuerpo, esto activa tus fuerzas de
sanacion personal.
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Si pones las manos en otros seres humanos y fluye la energia a través de ti, la puedes dirigir
conscientemente hacia ellos. Entonces todo tu cuerpo se convierte en un canal que transmite la
energia sanadora a la que te has conectado. El flujo de la energia de sanacién es una sensacion
maravillosa y milagrosa.

En la primera parte de este entrenamiento aprendes a llamar a la energia sanadora y a hacerla
circular en tu cuerpo. Disfruta de esta sensacion maravillosa cuando fluye en ti la energia de la
sanacion. En la segunda parte aprenderas a dirigir conscientemente la energia de sanacién hacia
una enfermedad o hacia un dolor.

Te doy las gracias por tu ser, por tu energia y por tu disposicion de activar tus canales.

EJERCICIOS DIARIOS:

o Conéctate diariamente con el codigo de activacion para la energia sanadora. Sé
consciente de como la energia de la sanacioén fluye dentro de tu cuerpo energético y como esta
armonizado todo tu sistema energético.

e Busca una persona que desee un fortalecimiento o una sanacion. Sitda tus manos sobre
él o ella. Abre tus canales, conéctate con tus canales con el codigo de activacion para la energia
sanadora y deja que la energia sanadora fluya a esta persona. Tu eres el canal. No valores y
dirige tu energia hacia esta persona. Ponte solo a disposicion.

CODIGOS DE ACTIVACION:
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